
Школа Отд./корп 1-4 класс День 11-08.09.2023

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы
Завтрак горячее блюдо 223 Запеканка творожно-рисовая 200 56.43 362 29.17 17.19 22.74

хлеб 114 Хлеб пшеничный 40 3.43 72 3.4 0.64 14.8
напиток горячий 382 Какао с молоком 200 12.53 119 4.08 3.54 17.58
фрукт 118 Плоды свежие.Яблоки. 170 13.08 74 0.68 0.68 16.66

"Улыбышевская ООШ"
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