
Школа Отд./корп 1-4 класс День 3

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

Завтрак горячее блюдо 240 Пудинг из творога с яблоками,  с сахарной пудрой 170 58.81 252 16.23 13.46 16.5

напиток горячий 514 Кофейный напиток с молоком 200 9.05 94 2.9 3.07 13.63
хлеб белый 108 Хлеб пшеничный 40 14.61 72 3.4 0.64 14.8
фрукт 118 Плоды свежие. Яблоко. 105 3.55 44 0.4 0.4 44

Улыбышевская ООШ


